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Co meziplodiny
délaji v pudé

Zivy kofen v plidé znamena Zivot.

V jeho okoli, v takzvané rhizosfére, ziji miliardy
mikroorganismu jako napf. bakterie a houby.

Tyto organismy rozkladaji organicke zbytky,
tvori humus, propojuji ¢astice pudy a preménuiji
ziviny do forem, které rostliny dokazou vyuzit.

Tam, kde by v holé ptdé mikrobi béhem par tydnd
uhynuli hlady, maji diky meziplodinam neustaly
prisun energie.

Ve zdravé pldé mUZe Zit az 7 tun organismu

na hektar. Od mikroskopickych bakterii az po zizaly.
Uz po jednom Ci dvou letech s meziplodinami

se pocet zizal v pudé casto zdvojnasobi.

Zizaly i ostatni padni Zivocichové rozkladaiji
rostlinné zbytky a vytvareji drobtovitou,
na vzduch bohatou strukturu.




Rostliny, které krmi pudu

Meziplodiny Zivi pudu nejen po svém rozkladu,
ale i béhem rastu.

Pri fotosyntéze totiz vytvareji vic cukru,
nez samy potrebuji, a cast z nich vylu€uji koreny
do okoli.

Témto latkam se rika koFenové exudaty.
Obsahuji cukry, aminokyseliny a organické kyseliny,
které jsou potravou pro pudni mikroorganismy.

Mikrobi pak na oplatku pomahaji rostlinam
uvolnovat Ziviny, které by jinak zUstaly vazané
v pudé,

Tento vzajemny vztah mezi koreny

a mikroorganismy je zakladem zdravé, Zivé pudy.

Nékteré druhy meziplodin navic produkuji specifické
exudaty, které dokazou zpristupnit i Ziviny,
ke kterym se jiné rostliny nedostanou.

Treba pohanka uvolnuje fosfor z nerozpustnych
forem a zpristupni ho sobé i naslednym plodinam.




Jak koFeny méni pudu

Kofeny meziplodin pusobi v pudé
jako pFirodni naradi.

Silné kulové koreny (napf. fedkev olejnd) prorustaji
hluboko a rozrusuji zhutnéné vrstvy.

Po jejich odumfreni zUstavaji v pudé kanalky,
které zlepsSuji vsakovani vody i pronikani kofenu
dalSich rostlin,

Naopak druhy s jemnymi korinky (svazenka, vikve,
pohanka) podporuji tvorbu drobtovité struktury
a jejich rozklad vytvari humus, ktery pusobi

jako pojivo pudnich agregatu.

Dobfre strukturovana ptuda ma idedlné
vic nez 50 % porovitéeho prostoru.

Takova puda se lépe provzdusnuje, drzi vodu
a da se snadno zpracovavat.

Cim déle meziplodiny pé&stujeme, tim stabilngjsi
a odolnéjSi plda se stava.




Jetel alexandrijsky (Trifolium alexandrinum)

Alexandrijsky jetel je rychla, teplomilna jednoletka
pro letni vysevy, ktera spolehlive vymrza,
proto je idealni soucasti vymrzajicich smési.

Ma meélky az stfedni kofen, tvori nizky,
husty koberec, rychle zapoji povrch a doda
“mekkou” biomasu s fixaci dusiku uz behem
par tydnu po vysevu.

Jak je teplomilny, tak ma horsi vykon v chladnych
polohach a pri pozdnim chladném podzimu.
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