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Co je puda?

Plada neni jen hlina, do které sazime rostliny.
Je to Zivy a neustale se ménici systém,
ktery rozhoduje o tom, jak dobre rostliny porostou.

Vznikala miliony let zvétravanim hornin, pusobenim
vody, vétru, mikroorganismu a rostlin.

Tvori ji mineralni ¢astice, organicka hmota, voda,
vzduch a obrovské mnozstvi zivota.

Je domovem pro bakterie, houby, ZiZaly
i dalSi organismy, které ptdu udrZuji v chodu.

Puda je prostfedi, ze kterého rostliny ziskavaji vodu
a ziviny. Nechova se ale jako neutralni substrat.

Je to komplexni ekosystém, kde kazdy organismus
pIni urcitou funkci.

Kvalita pudy proto zavisi na tom, jak spolu viechny
tyto slozky spolupracuiji.

A presné na to se vtomhle e-booku zameérime.




Jak puda vznika

Plda nevznika pres noc. Je vysledkem velmi pomalych
procesu, které probihaji stovky az tisice let.

Na zacatku je matecna hornina, neboli skala,
ktera se plsobenim klimatu, vody, rostlin
a mikroorganismu postupné rozpada.

Tento proces se nazyva zvétravani a déli se na dva
typy:

o fyzikalni zvétravani - kdy se hornina rozpada na
mensi kousky vlivem mrazu, teplotnich vykyvU
nebo tlaku korenu.

e chemické zvétravani - kdy voda a oxid uhlicity
rozpousteéji mineraly a meéni jejich slozeni.

Napfriklad vapenec se rozklada na jilovité mineraly
a oxid uhlicity, ktery se vaze do pudy.

V okamziku, kdy se na povrchu zacne usazovat prach,
pyl a prvni mikroorganismy, vznika zvétralina,
to je takovy prfechod mezi kamenem a pudou.




Zvétralina sama o sobé jeSté nezije, ale predstavuje
zaklad, do kterého se mohou uchytit liSejniky,
mechy a prvni rostliny.

Ty svymi vymeésky a rozkladem pfidavaji organickou
hmotu a vytvareji prvni tenkou vrstvu humusu.

S pribyvajici vegetaci roste mnozstvi koren(
i odumfFelych zbytkd.

Zacina se vytvaret puadni profil, kdy je nahore tmavy
humusovy horizont A, pod nim svétlejsi vrstvy,

které se méni podle mnozstvi jilu,

zeleza nebo uhli¢itand.

Z puvodné nezivé zvétraliny se stava Zivy systém,
ve kterém probiha kolobéh vody, Zivin a plynu.




Pudotvorny proces ale muze mit rlzny prabéh
podle podminek.

V teplych a suchych oblastech se tvori cernozemeg,
tedy pudy s vysokym obsahem humusu,

ktere vznikly pod stepni vegetaci.

V chladnéjSich a vlh€ich oblastech, kde pfevazuje
lesni porost, se vytvareji hnédozemé

nebo kambizemé, protoze prevlada zvétravani
mineralt a pomalejsi rozklad organiky.

V extrémneé vlhkych oblastech (napf. na raselinistich)

se plda tvori prevazné z organickych zbytk(
a vznikaji organické pudy, kde je malo mineralni
slozky, ale hodné nashromazdéné raseliny.

Rychlost vyvoje pudy zavisi hlavné na klimatu
a typu horniny.

Na mékkych usazeninach, jako jsou sprase nebo jily,
se pUda vytvari rychleji nez na tvrdé Zule nebo rulach.

Presto se uvadi, Ze 1 centimetr Urodné ornice muze
vzniknout az za 100 let.

Zato znic€it 1cm ornice erozi nebo tézkou technikou
dokazeme béhem jedné sezony.




Fyzikalni vlastnosti pudy

Fyzikalni vlastnosti urcuiji, jak se ptuda chova.
Jak drzi vodu, jak dycha, jak se zahriva
a jak snasi tlak.

Pravé na nich zavisi, jestli rostlina v plidé poroste,
nebo bude trpét suchem, nedostatkem kysliku
Ci prehratim.




Porovitost

Plada neni jednolitd hmota. Mezi ¢asticemi jsou
dutinky - pory, které vyplnuje bud voda
nebo vzduch.

Urodn4 ptda mé celkovou pérovitost
kolem 45-55 % objemu, coZz znamena,
Ze vic nez polovinu pudy tvori praveé tyto mezery.

RozliSujeme makropory (vetsi nez 0,05 mm)
a mikropoéry (mensi nez 0,05 mm).

Makropory (nekapilarni péry) odvadéji prebytecnou
vodu po desti a vpoustéji do pudy vzduch.

Mikropory (kapilarni pory) naopak drzi vodu
a pUsobi jako zasobarna, ze které rostliny Cerpaji
a nebo jimi probiha tzv. kapilarni vzlinani...




Kapilarita

Voda v pudé se dokaZe pohybovat i vzhiru,
proti gravitaci. Tomu se rika kapilarni vzlinani,
je to podobné jako u kahanu, kde lih stoupéa
knotem nahoru a udrzuje plamen.

V suchu to pomaha, protoze voda z hlubsich
vrstev stoupa k povrchu a zasobuje koreny.

Ale pokud je povrch holy, kapilarita muze pudu
naopak vysusovat, jelikoz voda vystoupa az nahoru,
odpafi se a mizi. Proto se pluda chrani mul¢em

nebo porostem, ktery brani pfimému vyparu.

Padni kapilaritu Ize kratkodobé prerusit mélkym

Kyprenim. Kypfenim totiZ vznikaji vétsi, nekapilarni
pOry u povrchu, které prerusi vzlinani vody smérem
vzhuru. Vrchni nakypfena vrstva se ale velmi rychle
vysusi a kapilarni spojeni se po ¢ase znovu obnovi.

Rychlost zavisi na hloubce zasahu. V pruméru

se kapilarné propoji pfiblizné 1 cm pudy za den.
To znamena, ze po melkem kypreni do zhruba 8 cm
se kapilarita obnovi zhruba béhem tydne, zatimco
po orbé do hloubky kolem 25 cm mUZe trvat tfi
tydny, nez se pldni pory opét spoji (puda slehne)

a voda zacne vzlinat k povrchu a odparovat se.




Vodni rezim

Puda funguje jako prirodni zdsobnik vody.
KdyZ zaprsi, voda se vsdkne do péri mezi ¢asticemi
pudy.

Cast rychle odtece, ale zbytek se v padé ,usadi”
a zUstane k dispozici pro rostliny.

Kolik vody dokaZe puda udrzet, zavisi na jejim
slozeni, strukture a obsahu organické hmoty.

V praxi si to muzeme predstavit takhle:

 Piscita puda je jako déravé sito, voda ji rychle
protece, ale skoro nic v ni nezUstane.

e Jilovita puda je naopak jako houba, ktera vodu
nasaje a drZi, ale Casto ji rostlinam nechce pustit.

e Hlinita puda je idealni kompromis, drzi vodu
| vzduch, takze se v ni rostlinam dycha i pije
nejlépe.




Odborné se to popisuje pomoci tfi pojmu:

e Polni vodni kapacita (PVK) - kolik vody v pldé
zUstane po desti, kdyzZ odtece prebytek (zhruba
po 1-2 dnech).

e Bod vadnuti je chvile, kdy uz kofeny nedokazou
vodu z pldy vytahnout,
| kdyZ tam néjaka porad je.

e VyuZitelna vodni kapacita je rozdil mezi témito
dvéma hodnotami. To je zasoba vody,
kterou rostlina opravdu dokaze pouzit.

V nasich podminkach ma hlinita ptda obvykle
vyuzitelnou vodni kapacitu kolem 20-40 mm vody
na 20 cm ornice, tedy asi 20-40 | vody na mz,

Takova puda dokaze rostliny zasobovat
zhruba tyden az deset dni bez desté,
nez zacnou pocitovat sucho.
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Materialy pro zarodnéni pudy
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Zamereni:
Kompost jako nastroj pro praci s pudou, zameérime
se na hlavné na spravnou vyrobu.

Tematické okruhy:

e ProC kompostovat

e Jak kompost vznika

e Jak zalozit kompost

e Suroviny do kompostu

e Procesy probihajici v kompostu

e Kompostovani v prubéhu roku
Jak poznat hotovy kompost

e Druhy kompostu

Aplikace kompostu

e Nejcastejsi myty o kompostovani
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Zamereni:
Jak pracovat s meziplodinami tak, aby skutecné

i1

zlepSovaly pudu a nebyly jen splnéna povinnost”.

Tematické okruhy:
e Pro¢ nenechavat ptdu holou
e Co meziplodiny délaji v pudé
e Jak meziplodiny pracuji pro nas
e Druhy meziplodin
e Smesi meziplodin
e Jak michat meziplodiny podle typu pudy
e Agrotechnika meziplodin
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Zamereni:
Jak spravné predpéstovat sadbu a mit silné a zdravé
sazenice, nebo jak vybrat to spravné osivo.

Tematické okruhy:
e predpestovani sazenic
e choroby sazenic + prevence
e vlastni substrat
e sadba bez plast(
e svetlo / vytahovani / prisvecovani
e mraz u sazenic (kvuli brzkému vysadku)
e linie x hybrid
e morené x nemorene
e Co predpéstovat x co sit rovnou



e-book:
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Zameéreni:

Jak podpofit funkéni rovnovahu v zahradé pomoci
jednoduchych zasaht do prostoru.

Nejde o nahradu ochrany rostlin, ale o dlouhodoby
doplnék ke zbytku systému.

Tématické okruhy:

Co znamena ,funkcni ekosystém” v podminkach
zahrady

Co od néj |ze realisticky oCekavat

Kde jsou jeho limity a kdy uz nestaci

velky hmyzi domek vs. malé ukryty mezi zahony
kam hmyzi ukryty umistit a kam ne

kdy maji smysl a kdy jsou jen dekoraci

budky pro ptaky - typy, umisténi, orientace
realny prinos ptakl v zahradé

omezeni a rizika (predace, okolni prostredi)

kdy dava smysl kvétinova louka zalozit

zakladni péce v prubéhu roku

typické chyby pri zakladani a udrzbé

kamenné prvky, hromadky, prechodové zony
ukryty pro drobné zivocichy

rozdil mezi funkcnim utocistém a zanedbanym
koutem
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Zameéreni:

Jak pracovat s plevelem tak, aby nebyl jen problem
k likvidaci, ale informace o stavu pldy a systému

a jak zvolit spravny zasah bez zbytecnych chyb.

Tematické okruhy:

e Coje plevel a procC se v zahradé objevuje

e Jak se plevele mnozi (semeny, oddenky,
kofenovymi vybeézky)

e Jak volit zpusob regulace podle zplUsobu mnozeni

e Kdy mechanicka regulace funguje a kdy plevel
naopak namnozi

e Prehled nejcastéjSich plevell v zahradé

e Co jednotlivé plevele signalizuji o pidé a
hospodareni

e Rozdil mezi kontaktnimi a systémovymi herbicidy

e Rozdil mezi selektivnimi a totalnimi herbicidy

e Prehled béznych ucinnych latek ve volne
prodejnych pripravcich

e Kdy ma smys| mechanicky zasah a kdy je chemie
mensi zlo

e Rizika, limity a nejCastejsi chyby pri regulaci
plevell
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Zameéreni:

Jak rozpoznat nejcastéjsi choroby zeleniny, pochopit
proc vznikaji a zvolit pfimérené reseni od prevence az
po cileny zasah podle situace.

Tematické okruhy:

e Co jsou choroby rostlin a za jakych podminek
vznikaji

e Prehled nejcastéjSich chorob na zeleniné
(prakticky atlas)

e Jak choroby rozpoznat a kdy se typicky objevuji

e Prevence chorob

e Vliv stanovisté, mikroklimatu, rozestupu a vyzivy
na odolnost rostlin

e Moznosti feseni chorob podle zavaznosti
probléemu

e Prirodni postupy a jichy

e Ekologické a biologické pripravky

e Fungicidy - kdy davaji smysl a kdy ne

e NejCastejsi chyby pri reseni chorob
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Zamereni:

Jak porozumét nejcastéjSim Skddctim zeleniny, jejich
zivotnimu cyklu a tlaku v pribéhu roku a jak volit
primeérené reseni od prevence pres podporu
predatorU az po cileny zasah.

Tematické okruhy:

Pfehled nejcastéjSich Skidcul na zeleniné (atlas)
Zivotni{ cyklus 3kadcl a vyznam spravného
nacasovani zasahu

Prevence a vliv kondice rostlin a prostredi
Prirozeni predatori a jejich podpora

Repelentni a navnadove (lapaci) rostliny
Moznosti Feseni podle situace (mechanické,
biologicke, insekticidy)

NejcastéjSi chyby pFi ochrané proti Skidcum
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