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Uvod

Abychom dokazali porozumeét tomu,

proc nékteré rostliny rostou rychle a bez problému
a jiné se na stejném miste trapi, potrebujeme znat
jejich vnitfni fungovani.

A prave tim se zabyva fyziologie rostlin.

Je to obor, ktery vysvétluje vsechny procesy
probihajici v rostliné:

jak prijima a zpracovava ziviny, jak dycha
a fotosyntetizuje, jak hospodari s vodou
a jak reaguje na stres, sucho, horko nebo chlad.

Fyziologie se proto pFirozené propojuje se vsim,
CO v praxi FeSime.

V oblasti vyZivy nam ukazuje, jak rostliny
vstrebavaji jednotlivé ziviny a proc se pfi jejich
nedostatku objevuji rizné fyziologické poruchy.

V ochrané rostlin vysveétluje, proc je zdrava,
spravné vyzivena rostlina vyrazné odolng&jsi vudi
chorobam a Skidcum nez rostlina oslabena
stresem.




V otazce zalivky nam pomaha pochopit,

kolik vody rostlina skutecné potrebuje,

jak se voda pohybuje od kofenu az do listU

a proC premokreni i preschnuti zpusobuiji rychlé
zhorsSeni jeji kondice.

Znalost fyziologickych procesul navic stoji

i za modernim Slechténim, jen diky tomu,

Ze rozumime fotosyntéze, dychani a regulaci rdstu,
dokazeme vytvaret odrudy, které jsou vykonnéjsi,
Uspornéjsi a odolng&jsi vuci ménicim se podminkam.

Bez pochopeni fyziologie bychom jen tézko
pouzivali poznatky genetiky, ekologie, vyzivy nebo
modernich péstebnich postupu.

Fyziologie je totiz zakladni stavebni kamen,
na kterém vsechno ostatni stoji

a o tenhle zaklad se budu opirat

i v nasledujicich priruckach.




Stavba rostliny

Kazdy organ v rostliné ma presné svou roli

a dohromady tvofri systém, ktery drzi rostlinu nazivu,
umoznuje ji rust, zasobovat se Zivinami

a nakonec vytvorit kvéety a plody.

1) Koren
Kofen je Uplny zaklad, drzi rostlinu v pudé
a zajistuje ji prisun vody a minerald.

Koreny rostou ze Spicek, kde se neustale déli noveé
bunky a dokazou se velmi husté vetvit tak,
aby prorostly co nejvétsi objem pudy.

Nejvetsi praci odvadi drobné korenové viaseni,
které vyrazne zvetsuji povrch korene.

Tyhle drobné korinky dokazou sat vodu
a ziviny z pudniho roztoku.

Aby ale koreny fungovaly, potrebuji i dostatek
kysliku. V pudé proto musi byt vzduchové poéry.

KdyZ se puda utuzi nebo pfemokfi, koreny doslova
,nedychaji”, prechazeji na nouzovy anaerobni rezim
a rostlina zacne vadnout, i kdyz je kolem

ni vody dost.




Naopak pudy s dobrou strukturou a dostatkem
organické hmoty dychaji dobfe a koreny v nich
pracuji mnohem efektivnéji.

Velmi dllezita je také teplota pudy.
Nejlépe koreny pracuji zhruba mezi 15 a 25 °C,

KdyZ je puda studeng, voda se pohybuje pomalu,
bunécné membrany hire propoustéji
a koreny temer prestavaji sat vodu.

Proto rostliny Casto vypadaji jako po suchu,
i kdyZ je puda vihk4, studena plda je pro né skoro

jako vypnuti vodovodu.

Na druhou stranu extrémné horka plida muze
kofenové Spicky poSkodit a zpomalit rust celé
rostliny.

Kofeny navic Casto spolupracuji s mykorhiznimi
houbami, které dokazou pronikat do mist,

kam korinky nedosahnou a dodavaiji rostline
hlavneé fosfor a vodu.

Rostlina jim za to poskytuje cukry.
Diky tomu maiji rostliny lepSi vyzivu, lepsi rust
a vysSi odolnost vuci suchu.




2) Stonek
Nadzemni Cast zacina stonkem, ktery nese listy,
kvéty i plody a zaroven slouzi jako dopravni sit.

Uvnitr stonku se nachazi xylém a floém,
neco jako vodovodni trubky a rozvodna sit potravy
v jednom.

Xylém vede vodu a mineraly z kofenU nahoru.
Je tvoren mrtvymi bunkami, které se poskladaji
do dlouhe trubice.

Voda v ném stoupa diky tahu, ktery vznika
v listech odparovanim vody.

Molekuly vody jsou k sobé pevné pritahované,
takze cely vodni sloupec drzi pohromade

a muUze byt taZzen vzhuru,

jako kdyz pijete vodu brckem.

Floém funguje uplné opacne.

Ten rozvadi cukry a dalsi organické latky,
které vznikaji v listech, do vsech Casti rostliny,
které je potrebuji, do korenu, do kvétd,

do vyvijejicich se plodu.




Tok ve floému je aktivni. Cukry se natlaci
do floémovych bunék, pritece k nim voda,
zvysi se tlak a tim se roztok posouva dal.

Zjednodusene receno: xylém privadi vodu nahoru,
floém rozvadi energii tam, kde je potreba.

A kdyz se floém poskodi, napriklad Skadci na kure
stromu, rostlina mizZe mit vody dost,
ale doslova vyhladovi.

CoZz muzeme vidét na smrku po naletu kdrovce,
ktery kvuli pferuSenému transportu cukrt uschne.

3) Listy

Listy jsou hlavni tovarnou na energii.
Zachycuiji svétlo, pfes praduchy pfijimaji CO;

a v chloroplastech z nej a z vody vyrabeéji cukry.

V listech se odehrava proces fotosynteézy,
ktery zivi nejen rostlinu, ale cely ekosystéem.

Listy pracuji dobre jen za spravnych podminek,
potrebuji svétlo, vodu, teplo a dostatek CO..

KdyZ néktery z téchto faktoru chybi, fotosyntéza
se zpomali a rostlina pFestava rust.




Poskozené nebo zastinené listy maji nizsi vykon,
coz se primo promita do velikosti urody.

Proto je dulezité chranit listy pred skidci,
zajistit rostlinam dostatek zivin a u vétsSich rostlin
rezem zajistovat, aby se listy vzajemne

priliS nestinily.

4) Kvet
Kvét je prepnutim rostliny do reprodukéni faze.

V okamziku, kdy zaCne kveést, meni se jeji priority.
Méné investuje do rustu listd a kofen(
a vice do tvorby kvétu a nasledné plodu.

Kveteni je Fizeno kombinaci vnit¥nich signalua
a vnejsich podminek, napriklad délkou dne
Ci teplotou.

Kdyz dojde ke spravnému opyleni, zacCinaji semena
produkovat hormony, které spousté&ji rdst plodu.

Proto neopylené kvéty opadavaji, rostlina je dal
nekrmi, protoze nemaji budoucnost.




5) Plody a semena
Plody a semena pak odebiraji velké mnozstvi
energie.

Proto mladé sazenice casto vystipujeme
a u ovocnych stromuU probirame pludky,
aby se rostlina prilis nevysilila

a zbytek dozral kvalitni,

Cely proces reprodukce je citlivy na podminky.
Staci prilis vysoké nebo nizké teploty

a pyl maze byt sterilni. MUze chybét opylovac,
nebo muUZe byt tak vysoka vihkost vzduchu,

ze pyl spatne klici. Dokonce i hormonalni signaly

ze zrajicich plodud ovliviuji fungovani celé rostliny
a mohou ji prepnout do starnuti.

U nekterych rostlin to vede i k fenoménu stridavé
plodnosti, kdy jeden rok daji obrovskou urodu
a dalsi rok téemer nic.
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