






























Z připravovaných 
e-booků se můžete
těšit na:





Zaměření:
Jak přemýšlet o zahradě 
v souvislostech místo slepého 
„co kam zasadit“.

Tematické okruhy:
Výrobní oblasti
FAO zóny
Mikroklima
Světlo
Voda a půda
Půdní únava
Zásady střídání plodin
Smíšené kultury
Načasování výsevů
Jak naplánovat správné množství rostlin
kalendář co kdy zasít a co kdy předpěstovávat u
základních druhů zeleniny





Zaměření:
Základní pochopení toho, co se v rostlině skutečně
děje, bez zbytečné akademičnosti.

Tematické okruhy:
Stavba rostliny
Fotosyntéza
Dýchání
Transpirace
Transport látek
Růst rostlin
Voda v rostlině
Fytohormony
Stres
Obranné mechanismy
Fyziologie kvetení





Zaměření:
Jak funguje výživa rostlin v praxi a proč „víc hnojiva“
často znamená víc problémů.

Tematické okruhy:
Jak rostlina přijímá živiny z půdy
Co určuje dostupnost živin
Proč jsou jednotlivé prvky důležité
Jak poznat deficit živin
Organická hnojiva
Minerální hnojiva
Zásady správné aplikace hnojiv





Zaměření:
Kompost jako nástroj pro práci s půdou, zaměříme
se na hlavně na správnou výrobu.

Tematické okruhy:
Proč kompostovat
Jak kompost vzniká
Jak založit kompost
Suroviny do kompostu
Procesy probíhající v kompostu
Kompostování v průběhu roku
Jak poznat hotový kompost
Druhy kompostů
Aplikace kompostu
Nejčastější mýty o kompostování





Zaměření:
Jak pracovat s meziplodinami tak, aby skutečně
zlepšovaly půdu a nebyly jen splněná povinnost“.

Tematické okruhy:
Proč nenechávat půdu holou
Co meziplodiny dělají v půdě
Jak meziplodiny pracují pro nás
Druhy meziplodin
Směsi meziplodin
Jak míchat meziplodiny podle typu půdy
Agrotechnika meziplodin





Zaměření:
Jak správně předpěstovat sadbu a mít silné a zdravé
sazenice, nebo jak vybrat to správné osivo.

Tematické okruhy:
předpěstování sazenic
choroby sazenic + prevence
vlastní substrát
sadba bez plastů
světlo / vytahování / přisvěcování
mráz u sazenic (kvůli brzkému výsadku)
linie × hybrid
mořené × nemořené
co předpěstovat × co sít rovnou





Zaměření:
Jak podpořit funkční rovnováhu v zahradě pomocí
jednoduchých zásahů do prostoru.
Nejde o náhradu ochrany rostlin, ale o dlouhodobý
doplněk ke zbytku systému.

Tématické okruhy:
Co znamená „funkční ekosystém“ v podmínkách
zahrady
Co od něj lze realisticky očekávat
Kde jsou jeho limity a kdy už nestačí
velký hmyzí domek vs. malé úkryty mezi záhony
kam hmyzí úkryty umístit a kam ne
kdy mají smysl a kdy jsou jen dekorací
budky pro ptáky – typy, umístění, orientace
reálný přínos ptáků v zahradě
omezení a rizika (predace, okolní prostředí)
kdy dává smysl květinová louka založit
základní péče v průběhu roku
typické chyby při zakládání a údržbě
kamenné prvky, hromádky, přechodové zóny
úkryty pro drobné živočichy
rozdíl mezi funkčním útočištěm a zanedbaným
koutem





Zaměření:
Jak pracovat s plevelem tak, aby nebyl jen problém 
k likvidaci, ale informace o stavu půdy a systému 
a jak zvolit správný zásah bez zbytečných chyb.

Tematické okruhy:
Co je plevel a proč se v zahradě objevuje
Jak se plevele množí (semeny, oddenky,
kořenovými výběžky)
Jak volit způsob regulace podle způsobu množení
Kdy mechanická regulace funguje a kdy plevel
naopak namnoží
Přehled nejčastějších plevelů v zahradě
Co jednotlivé plevele signalizují o půdě a
hospodaření
Rozdíl mezi kontaktními a systémovými herbicidy
Rozdíl mezi selektivními a totálními herbicidy
Přehled běžných účinných látek ve volně
prodejných přípravcích
Kdy má smysl mechanický zásah a kdy je chemie
menší zlo
Rizika, limity a nejčastější chyby při regulaci
plevelů





Zaměření:
Jak rozpoznat nejčastější choroby zeleniny, pochopit
proč vznikají a zvolit přiměřené řešení od prevence až
po cílený zásah podle situace.

Tematické okruhy:
Co jsou choroby rostlin a za jakých podmínek
vznikají
Přehled nejčastějších chorob na zelenině
(praktický atlas)
Jak choroby rozpoznat a kdy se typicky objevují
Prevence chorob
Vliv stanoviště, mikroklimatu, rozestupů a výživy
na odolnost rostlin
Možnosti řešení chorob podle závažnosti
problému
Přírodní postupy a jíchy
Ekologické a biologické přípravky
Fungicidy – kdy dávají smysl a kdy ne
Nejčastější chyby při řešení chorob





Zaměření:
Jak porozumět nejčastějším škůdcům zeleniny, jejich
životnímu cyklu a tlaku v průběhu roku a jak volit
přiměřené řešení od prevence přes podporu
predátorů až po cílený zásah.

Tematické okruhy:
Přehled nejčastějších škůdců na zelenině (atlas)
Životní cyklus škůdců a význam správného
načasování zásahu
Prevence a vliv kondice rostlin a prostředí
Přirození predátoři a jejich podpora
Repelentní a návnadové (lapací) rostliny
Možnosti řešení podle situace (mechanické,
biologické, insekticidy)
Nejčastější chyby při ochraně proti škůdcům



Přes tenhle odkaz

 nebo díky téhle url adrese:

 Zpátky na web se dostanete:

https://www.filipvasatko.cz/kurz-regenerativni-zahrady/

https://www.filipvasatko.cz/kurz-regenerativni-zahrady/
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